
 

 
 

 د خپل ماشوم په زده کړه کې مرسته کول

ي  ې انګلیسي د یو اضافه ژب  د هغه زده کوونکو د والدینو لپاره لارښود  چ 
 کاروي. ( English as an Additional Language، EALتوګه )

 

 

 

 

ي له والدینو څخه غوښتنه کوي ترڅو د 
ي په انګلیسي ژبه حاکم نه   ښوونځي د بریتانیا ښوونځ  ي او که چیر

ژوند کې په فعاله توګه شامل ش 
 له تاشي سره د مکتب په ژوند کې د شاملېدو لپاره مرسته وکړي.  ښوونځيیاست یا کاري بوختياوې لرئ، نو نوموړي 

 

ي  
ي مرسته کولی ش  ي نظریات شتون لري چ    :دلته یو شمی 

ه ، او غوره د اړیکې  شمیر ي
ې  تاسو سره اړیکه ونیول ش  ې  کوم وخت غوره دی• چ  ي  ته ووایاست چ 

 ښوونځ 

کوم؟ هیله وکړئ، خبري ورو څه یو  شئ کولی ایا 

.شوم نه پوه زهشئ؟ تکرارولی یي بیا ایا 

کوم؟ هیله کړئ، تکرار یي بیا شئ کولی ایا.شوم نه بوه خبرو په ستا مګر غواړم، بخښنه 

 ي؟ لر معنی څهچې ووایئ راته شي کولی ایا 

.ده څه معنی ددې چې پوهیږم نه زهکوم؟ هیله شي، تکرارولی بیا کلمه دغه ایا 

.ورېدل نه وامې وویل، تا چې څه هغهکوم؟ هیله وکړئ، خبرې غږ لوړ په شئ کولی ایا 

ې  تاشي  پري نه• ي کوي یا داشي  کلمی کاروي چ  ي دوی ډيري چټکي  خی  ي  کارکوونکو ته ووایاست که چیر
 د ښوونځ 

ي  ددې کار لپاره کارولی ش    ې  تاشي  بي ي  مودبه عبارتونه راوړل شوي چ 
ئ .دلته ځین   :پوهیر ږ

ې •
ې  پوهیدل پري ستونزمن و، د بیلګ  ي کوم مت    مو داشي  وموند چ  ي  ته ووایاست، که چیر

 ښوونځ 
ي  ويبسايټ

ي  لیکونه یا د ښوونځ 
 .په ډول د ښوونځ 

ې  د• ي  چ 
ې  څه ش   له تاشي  سره مرسته کولی ش  ي  ته ووایاست چ 

 ښوونځ 
و ې  په توګه د خی 

، د بیلګ  و اترو په ښه توګه بوهه ش   ي  په خی 
 ښوونځ 

 .اترو شفاهي  ژباړه

 

؟   ولیي  باید دا ولولی 

ې  د  لاندې  موضوعاتو  په  اړه عملي  نظریات ترلاسه کړئ  : دلته تاسو کولی ش    چ 

ي  ژوند کې  شاملیدل  .1
 د ښوونځ 

 د ماشوم سره په زده  کړه کې  مرسته  کول  .2

ي ژوند کې شاملیدل  په.1
 ښوونځ 

ي  •
ي  او له مکتب سره په افهام او تفهيم کې  مرسته کولی ش     کوم بل  غړی مو  په انګليسي  ژبه ښه  پوهیې ږ

ې د  کورب   ،که چیې
 نو مکتب ددې په اړه  خی   ورکړئ 



ي په توګه )د  ي ژب 
ې انګلیسي د یو اضاف   کاروي. ( EALخپل ماشوم سره په زده کړه کې مرسته کول ـ د هغه زده کوونکو د والدینو لپاره لارښود چ 

 

 

ي په اړه او ستاشي دماشومانو د زده کړي په اړه بوښتنه وکړئ. ددې معلوماتو ستاشې په ژبه   •
ي څخه د ښووچ 

له ښوونځ 
 وکړئ. تاشې بايد د لاندې شيانو غوښتنه وکړئ: د ژباړې غوښتنه 

ي مهالویش    
 د ښوونځ 

  دنده  خپلو د    
 ماشومانو کورب 

ي(     ې هم ویل کیر ږ
ي وخت ارزوب 

ي او ټسټونه )دې ته ځین 
 ازموین 

ي       حاض 

 نصاب او کلیدي مرحلي    

ې ستاش سره په ورته ژبه  • ي ښوونځ  داشي کومه ډله  د هغه والدینو له ډلیې سره یو ځای ش   چ  ی کوي. که چیر خی 
ي وکړئ.   نه درلوده، نو د جوړولو غوښتنه بي

ي تاشي د خپلې انګليسي په فکر کې یاست، تاشي باید د یو ښوونکي سره د یو   • د والدینو ماښامونو کې ګډون وکړئ. که چیر
ې غوښتنه وکړئ ترڅو د خپل ماشوم د زده کړې په اړه 

ي ژباړن شتون ولري، تاشي  ـ په ـ یو لیدب  ی وکړئ. که چیر خی 
ې غوښتنه وکړئ.   څخه بي

 کولی ش   له ښوونځ 

 

 

ې ماشومان په     دنده ترسره کړي او له والدینو څخه هیله لري چ 
ې خپله کورب  ي له ماشومانو څخه تمه لري چ 

کور کې زده کړې  د بریتانیا ښوونځ 
 ته وهڅوي. 

ينظریاتيشتونيلري:ي يپهياړهيیويشمی  يمرستهيوکړئ،يدلتهيي   يلهيخپلويماشومانويسرهيپهيزدهيکړهيک  ئ يڅنګهيکولیيش  يدايچ  
 

ې ښوونځ  څه تمه لري، او   • ، له دې سره تاشي پوهیدای ش   چ    دندې د پالیسي په اړه وپوښن  
ي څخه د د کورب 

د خپل ماشوم له ښوونځ 
: ترې    دندې په ترسره کولو کې مرسته کولی ش  

 وروسته له خپل ماشوم سره د کورب 

  دنده کې مرسته وکړئ:  •
ې له خپلو ماشومانو سره په کورب   ددې لپاره چ 

  ې ستاشي په ژبه مطالعه شوي دي ي وکړئ چ  ې ترسره کړئ او د هغه موضوعاتو په اړه خی 
 پوښتن 

  ې دوه ژبن  قاموس  وکاروي ترڅو کلمیي وژباړي خپل ماشوم وهڅوئ چ 

   ژبه کې ولیکي ترڅو له دوی سره په یادولو کې  
ې نوي کلمات په انګلیس کې او/یا په خپله لومړب  خپل ماشوم وهڅوئ چ 

ي 
 مرسته وش 

  ې په کوم څه پوهه نه شو ې له ښوونکي څخه پوښتنه وکړي کله چ   خپل ماشوم وهڅوئ چ 

ي وکړئ او هغه څه  خپل ماشوم سره په کور کې لوست ترسره   •   ژبه کې ترسره کړئ او د انځورونو په اړه خی 
کړئ. تاشي کولی ش   دا په خپله مورب 

، ترڅو دوی خپله کلمات ولولیي او له هغوی څخه  د هغه  ي. له لویو ماشومانو سره تاشي کولی ش   دوی ته غوږ ش   ې په کیسه کې ترسره کیر ږ چ 

ي، د فکر کو  ې پرۍ نه پوهیر ږ ې څه معن  لري.  دا ويبسايټونه په ګڼ شمیې مختلفو کلماتو په اړه چ   لو غوښتنه وکړئ چ 

 ( World Stories and Unite for Literacyژبو کې کېسي لري او وړيا دي: د نړۍ کیسي او د سواد لپاره اتحاد )

ي وړ  •
ي د والدینو لپاره د انګلسي ټولګ 

. یو شمیر ښوونځ  ي
ي سره یو ځای ش   ترڅو انګلیسي مو ښه ش 

ي  ټولګ  اندې کوي، بوښتنه وکړئ که چیر

ې د  ي کې   ESOLشتون ولري. تاشي همداراز کولی ش   چ 
ي تاشي نه غواړئ ټولګ  . که چیر ي په خپل سیمه یز لوړو زده کړو کالج کې وموم 

ټولګ 

سي عملي تمرین ترلاسه  څخه په وړیا ډول انګلي دبريتانوي شورا ګډون وکړئ، یا غواړئ په ازاده توګه زده کړه ترسره کړئ، تاشي کولی ش   د 

 کړئ. 

 

 د بیل بنسټ 
 ( Hillscrossهیلزکراس )

یــــج   ریډ کراس لتر  کیمی 
(Red Cross Lane   

Cambridge CB2 0QU ) 

www.bell-foundation.org.uk 

 د چاپ حقوق 
ه  ټول حقوق خوندي دي. ددي  ې د ذخیر  

ونيکي طريقو په کومې بن  ي کولو يا په الکی  ي )د فوتوکاب 
ندوی هیڅ برخه په هيڅ شکل کې بايد بيا ځل توليد نس  خی 

ي رایټ مالک له لی  ي ډول له دې چاپ څخه د نورو مقصدونو لپاره ګټه پورته کولو په ګډون( پرته د کاب 
ي يا غیر اتفاف 

کلي اجازت څخه.  کولو او يا په اتفاف 
.  ددې ي

ې د بيا چاپ لپاره د چاپ د حقوقو مالک ليکلې اجازې غوښتنه بايد خپله له مالک څخه وش 
 چاپ د کومې برچ 

کت )د بیل بنسټ تر عنوان لاندې فعاليت کوي(  يه سر   د چاپ حقوق© د بیل تعلمیي خیر

کت د تضمتر  له  يه سر  ې د  1048465د بیل تعلمیي خیر کت دی، چ  یه سر  ې سره یو خیر یه   5میلادي کال د اپریل په  1972شمیې نیټه تاسیس شو، د خیر
ه ثبت شوی دی.   311585کمیسون سره په   شمیې

 د خپل ماشوم په زده کړي کې مرسته وکړئ2
 .څنګه کولی ش  
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